
SAISON 2022-2023 

Site internet: https://www.mjc-avignonet.fr 
Contact FB : https://www.facebook.com/mjcavignonet 
Contact Mail: mjcavignonet@gmail.com 
Contact Tél: 06.58.33.70.18 

 
Arts plastiques - Stéphane Pilman (Salle de la MJC, matériel fourni)  
Primaire et collège - cours collectifs de 1h30  
Jeudi et Vendredi 17h30  
Tarifs: 31€/mois (Avi) - 37€/mois (ext)  
Adultes – cours collectifs de 2h00 Jeudi 20h30  
Tarifs: 34€/mois (Avi) - 41€/mois (ext) 

Couture - Marie-Rose Pradel (Maison des associations)  
Enfants - Mardi 17h15-18h30  
Adultes - Samedi 14h00-16h00  
Tarifs: 21€/mois (Avi) - 25€/mois (ext) 
 

Modern Jazz - Sandra Erhard (Maison des associations)  
Enfants - Lundi 17h30 - 18h30 / (Adultes à voir selon demande) 
Tarifs: 21€/mois (Avi) - 25€/mois (ext) 
 

Guitare et batterie - Christophe Cabanes (Salle de la guitare - MJC)  
Guitare Enfants - lundi 17h15-19h00  
Batterie Enfants - Mardi 18h00-19h00  
Guitare et/ou basse Adultes - Mardi 19h00-20h00  
Orchestre tous instruments et chant (niveau confirmé) - Mardi 20h00-22h00  
Guitare - Samedi 11h00-12h00  
Tarifs cours collectifs: 35€/mois (Avi) - 44€/mois (ext)  
Possibilité de cours individuels (20min) – Tarifs sur demande  
Ateliers groupes (Cours mensuels) - Tarifs sur demande 
 

Eveil Musical - Christophe Cabanes (Salle guitare - MJC)  
Enfants de 4 à 6ans - Vendredi 17h30  
Tarifs: 21€/mois (Avi) - 25€/mois (ext) 
 

Taî-chi-Chuan - Jean-Luc Chaïr (Salle de la MJC)  
Adultes - Vendredi 19h30-21h00  
Enfants - Mercredi 14h00 - 15h00  
Tarifs: 25€/mois (Avi) - 30€/mois (ext) 



Hip Hop – Bastien Costes (Maison des associations)  
Tout public Samedi 14h00-15h00  
Tarifs: 21€/mois (Avi) - 25€/mois (ext) 
 

 
Piano - Maryline Revel (Maison des associations)  
Enfants et adultes - Cours individuels de 30min  
Samedi (horaires à définir avec le professeur)  
Tarifs Enfants - Ado: 40€/mois (Avi) - 50€/mois (ext)  
Tarifs Adultes: 45€/mois (Avi) - 52€/mois (ext) 

Et de nouveaux ateliers vous sont proposés cette saison !!! 

Gym – Laury Quadrado (Foyer rural)  
Adultes Lundi 19h30-20h30  
Tarifs: 21€/mois (Avi) - 25€/mois (ext) 
 

Danse Classique – Sandra Erhard (Maison des associations)  
Enfants et Adultes 
Jour et Horaires à définir  
 

Théâtre – Amélie JACQUET  
Enfants – Lundi 17h15 – 18h15 
Ado - Lundi 18h30 – 20h 
Adultes - Lundi 20h00 – 22h 
(horaires et jours à confirmer selon occupation salle) 

 

Cours d’Anglais – Tarik JACQUES 
Cours collectifs tout public 1h30 (par niveaux) 
Lundi, Mercredi ou Vendredi 19h00 (à 
définir) 

 

Vous voulez prendre des cours ? Inscrivez-vous (places limitées).  

Réunion de rentrée : Mardi 13/09/22 à 20h30 Foyer rural 
Pré-inscriptions le samedi 10/09 – Salle MJC 10h00 – 12h00. 
Pré-inscriptions le samedi 17/09 – Salle MJC 14h00 – 16h00. 
Démarrage des cours le lundi 19/09 (semaine d’essais). 
 
*Pré-requis: - Les dossiers et cotisations doivent être à jour avant démarrage 

    - Adhésion enfants 10€ Adultes 14€/ tarifs mensuels pour un engagement de 9 mois 


